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Checkliste
• Jemand stellt dir seltsame Fragen.
•  Jemand schickt dir Fotos, die du nicht sehen möchtest, z. B. 

Nacktbilder.
• Jemand macht dir Angst.
• Jemand möchte sich mit dir treffen.

SAG NEIN!
Die Person macht weiter?

Zeig, wie STARK wir sind!

Jetzt sorgt die Polizei dafür, dass die 
Person aufhört und bestraft wird. Viel-
leicht muss sie eine Geldstrafe zahlen 
oder sogar ins Gefängnis. Gut ge-
macht! Das hat die Person verdient!

E ltern oder Vertraute dazuholen

B eweise sichern

B lockieren und melden

A nzeige erstatten
Anzeige erstatten:  

fragzebra.de/cybergrooming



Das bleibt geheim!

Erkenne fi ese Typen!

Wehre dich!

Eddies FANTAstische Geheimnisse:
„Ich darf mit anderen chatten, aber das bleibt geheim!“

Percys Warnsignale: „Ich werde misstrauisch, wenn jemand

…nach Alter, Adresse oder Fotos fragt.“
…mich treffen will.“
…schnell mit mir per Telefon oder Webcam sprechen möchte.“
…Fragen zu meinem Körper oder meiner Sexualität stellt.“
…mich in private Chats lockt (z. B. WhatsApp oder Telegram).“
…mir Angst macht.“
…sehr aufdringlich ist und kein NEIN! akzeptiert.“

Jumpys EBBA-Tipps: „Ich bin mutig, ich darf immer „Nein!“ 
sagen und den Chat verlassen.“ Komisches Bauchgefühl?  

E  ltern oder erwachsene Vertrauensperson dazuholen
B eweise sichern
B lockieren und melden
A nzeige erstatten

F   otos und Videos, auf denen man mich sieht
A   lter
N  ame
T   elefon-/Handynummer und Emailadresse
A   dressen und Orte, an denen ich bin (Schule, Vereine…)

Wäre es
 in Ordnung, wenn diese Datei oder Information im vollen Kino gezeigt würde? Könnte das  
unangenehme 
Folgen haben?

Du bist stark, gemeinsam seid ihr unschlagbar. 
Wehre dich mit 

Vertrauten, 
Eltern, Lehrkräften gemeinsam!

Sei wachsam!

Trainiere mit dem 

Plauderplatz.

internet-abc.de/plauderplatz

fragzebra.de/cybergrooming

Anzeige erstatten:  


